Intervenants Centre Hospitalier du Blanc

Institut de formation

*— ASSOCIATION NATIONALE DE PREVENTION EN ALCOOLOGIE ET en soins infirmiers

ADDICTOLOGIE (ANPAA 36). PSYCHOLOGUE CLINICIEN DU CENTRE

DE SOINS SPECIALISES AUX TOXICOMANES,

4— PSYCHOLOGUE CLINICIEN DU SERVICE MEDICO PSYCHOLOGIQUE

REGIONALISE,

%  PSYCHOLOGUE DU POINT ACCUEIL ECOUTE JEUNES, ApprOChe du malade
*— COORDINATEUR DU SERVICE PREVENTION DE L’ANPAA 36,

%= DIRECTEUR DU CICAT 28, FORMATEUR ANALYSE alCOOlique et de
TRANSACTIONNELLE.

i— DIRECTEUR DE L’ANPAA 36 o
son environnement

Lieu

CENTRE HOPITALIER DU BLANC

Des réception du bulletin d'inscription au plus tard un mois avant la date du
stage, nous vous adresserons le programme détaillé. Cette formation s'adresse aux cadres infirmiers, aux infirmier(e)s et
aux aides-soignant(e)s intervenant aupres de personnes alcooliques.



Finalité

La formation doit :
- faciliter le travail en partenariat entre les différents acteurs

- permettre au soignant de mieux accompagner le malade
alcoolique dans sa démarche de soins.

Objectifs

Permettre au stagiaire de :

- acquérir et/ou
l'alcoologie,

- identifier les processus de dépendance,

- repérer ses propres blocages vis a vis des personnes
ayant une conduite de dépendance,

- etre sensibilis€é a un outil
positionnement.

réactualiser des connaissances  sur

d'approche et de

Méthodes pédagogiques
- Apports théoriques,
- Jeu de mise en situation,
- Evaluation.

Nombre de participants

15 personnes par stage

Durée

5 journées planifiées
- Octobre 2009

Coiit par stagiaire

750 € pour les 5 journées
(repas non compris pris sur place)

Programme

- Rappels théoriques sur l'alcoologie de base :
* alcool
* métabolisme de 1'alcool
* alcoolisme ...
* dépendance physique
- Dépendance psychologique
en référence a l'histoire des individus
- Adolescence et conduites a risque
- Vécu du malade alcoolique
- Découverte de 1'outil Analyse Transactionnelle

- Le systeme de soins frangais par rapport a ce probleme
différents types de prise en charge, d'accompagnement



